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L'usage de la calculatrice n’est pas autorisé

Vous dlsposez de 1 heure 30 minutes pour eﬁectuer des techniques de soins d’ hygiene
: et de confort (sujet A) et des techniques de prévention sécurité (sujet B).

Suiet A (1 h 15 min maximum)

Nous sommes en février.

Vous étes stagiaire dans une créche.

Louis, 5 mois et demi, vient de terminer son repas.

[ ‘auxiliaire vous demande de le changer et de l'installer dans son lit pour la sieste.

" En fin de tache, vous complétez obligatoirement la grille d’auto-évaluation présentée au

verso de cette feuille.

Sujet B (15 min maximum)

le sujet vous est remis par le j-ury,
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- Page arendre parle candidat
I ’'usaqge de la calculatrice n'est pas autorisé

Vous disposez de 1 heure 30 minutes pour effectuer des techniques de soins d’hygiéne
ot de confort {sujet A) et des techniques de prévention sécurité (sujet B}.

Sujet A (1 h-15 min maximum)

Vous étes stagiaire en halte-garderie.
Ce vendredi 6 juillet, il fait trés chaud.

| Vous devez vous occuper de Myriam (6 mois), qui se réveille de Ja sieste.

" En fin de tiche, vous complétez obligatoirement fa grille d’auto-évaluation présentée au

verso de cette feuille.

‘Sujet B (15 min maxi_mum)

le sujet vous est remis par le jury.
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-Page a rendre par le candidat
L’usage de la calculatrice n’est pas autorisé

) Vous'-dispOSez de 1 heure 30 minutes pour effectuer des techniques de soins d’hygiéne
‘et de confort (sujet A) et des techniques de prévention sécurité (sujet B).

Sujet A (1 h 15 min maximum)

Nous sommes en décembre, il fait tres froid.
Vous étes stagiaire en creche familiale.

L 'assistante maternelle vous demande de donner le bain a Paul, 4 mois, puis de l'installer dans

son transat.

En fin de tiche, vous complétez obligatoirement [a grille d’auto-évaluation présentée au

-verso de cette feuille.

Sujet B (15 min maximum)

le sujet vous est remis par le jury.
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Page a rendre par le candidat
L’usage de la calculatrice n’est pas auforisé

 Vous disposez de 1 heure 30 minutes pour effectuer des techniqueé de soins d’hygiéne
et de confort (sujet A) et des techniques de prévention sécurité (sujet B)

Sujet A{ 1 h 15 min maximum)

| Vous étes stagiaire en creche. C'est le mois de mars, il fait frais.
Le temps se préte a une sortie dans le jardin aprés le goliter.

L'auxiliaire vous demande de prendre en charge Pierre, 4 mois, pour cette sortie.

En fin de tiche, vous complétez obligatoirement la grille d’auto-évaluation présentée au

verso de cette feuille.

Suiet B (15 min maximum)

le sujet vous est remis par le jury.
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L'usage de la calculatrice n'est pas autorisé

Vous dlsposez de 1 heure 30 minutes pour effectuer des techniques de soins d’ hygiéne

et de confort (sujet A) et des techniques de prévention sécurité (sujet B).

SujetA (1 h 15 min maximum}

Vous étes stagiaire en créche au mois d'octobre, il est 13 h 30.

L'auxiliaire vous demande de coucher Anne, 4 mois, qui montre des signes de fatigue.

En fin de tiche, vous comp[etez obllgaton'ement la gnlle d’auto-évaluation presentee au

" verso de cette feuille..

Suief B (15 min maximurh)

le sujet vous est remis par le jury.
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L 'usage de fa calculatrice n’est pas auforisé

Vous disposez de 1 heure 30 minutes pour effectuer des techmques de soins o’ hyglene

et de confort (sujet A) et des techniques de preventlon secunte (sujet B).

Sujet A (1 h 15 min maximum)

Nous sommes en janvier, vous étes stagiaire en créche familiale
Ce matin, Mathilde, 3 mois, arrive avec sa maman

Vous devez lui donner le bain, Fhabiller et linstaller dans le transat

verso de cette feunlle

En fin de tache vous complétez obllgatmrement la gnl!e d’auto-évaluation presentee au

Sujet B (1.5 min maximum)

le sujet vous est remis par le jury
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Page a rendre par le candidat

- L’usage de la calculatrice n’est pas autorisé

Vous disposez de 1 heure 30 minutes pour effectuer des techmques de soins d’ hyglene,
et de confort (sujet A) et des techniques de preventlon sécurité {sujet B).

Suiet A (1 h 15 min maximum)

Vous étes stagiaire en halte-garderie. Nous sommes en septembre.

llest 15 herure.s, Pierre, 6 mois se réveille de la sieste en pleurant.

Yous devez le prendre en charge et linstaller pour le goiter...

En fin de tache, vous complétez obligatoirement la grille d’auto-évaluation présentée au

verso de cette feuille.

Sujet B (15 min maximum)

le sujet vous est remis par le jury.
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Page a rendre par le candidat
L’usage de la calculatrice n’est pas autorisé

“Vous disposez de 1 heure 30 minutes pour effectuer des techniques de soins d’hygiéne
et de confort (sujet A) et des techniques de prévention sécurité (sujet B).

SuietA { 1 h 15 min maximum)

Vous étes stagiaire en créche au mois de juin, la sieste se termine.
| Vous levez Nicolas, 4 mois, qui pleure. Vous le préparez pour une sortie.

: (l'entretien éventuel du lit est assuré par une collégue).

En fin de tache, vous complétez obligatoirement la grille d’auto-évaluation présentée au

" verso de cette feuille.”

Sujet B (15 min maximum)

le sujet vous est remis par le jury.




_ - GROUPEMENT EST o Session 2095 SUJET TIRAGES
C.A.P PETITE ENFANCE : code examen ;
Epreuve: EP 1:Techniques 's.an.itaires Durée: | Coef | page:
‘ Partie B : Prévention et Sécurité - 1 h 30 min 4 1M
Sujet 1

Vous étes employé(e) comme stagiaire a l"éc_ole maternelle « Les Alouettes », linstitutrice
vous demande de l'aider & encadrer I'activité « perles ».
Soudain, Amélie, 4 ans, s'étouffe et se tient la gorge.

Agissez



GROUPEMENT EST | Session 2005 - SUJET TIRAGES.
C.A.P PETITE ENFANCE code examen :
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Sujet 2

‘Stagiaire dans une halte-garderie, vous participez a la surveillance d'un groupe de 5 enfants, 4gés

de 4 ans, dans fa cour.
'un d'eux a un bandage 2 la cheville gauche.
Turbulent, il a réussi & défaire fe bandage et est géné par la bande qui s'en va.

Agissez.



GROUPEMENT EST Session 2005 SUJET TIRAGES
C.A.P PETITE ENFANCE ' code examen:
Epreuve: EP 1: Techniques sanitaires , Durée : Coef. | page:
Partie B : Prévention et Sécurité 1h30min | 4 1

Sujet 3

Vous assurez la garde de Cécile, 5 ans, a votre domicile.
‘Avec l'aide de Cécile, vous préparez un gateau pour le godter.
En vous aidant a démouler le gateau, Cécile se brile légérement la main gauche.

'Agissez.



GROUPEMENT EST

Session 2005

SUJET

SERVICE DE DOCUMENTATION
ADMINISTRATIVE

L

Sujet4

- Vous étes stagiaire en école maternelle. Les enfants jouent dans fa cour.

Emilie, 4 ans, vient de tomber en courant.

Son g’ehou est egratigné et saigne légérement.

[.a directrice vous demande de donner les premiers soins & Emilie.

TIRAGES
C.A.P PETITE ENFANCE code examen :
Epreuve: EP1: Techniques sanitaires Durée : Coef. | page:
Partie B : Prévention et Sécurité 1 h 30 min 4 1M
CRDEP




_ GROUPEMENT EST Session 2005 SUJET TIRAGES
C.A.P PETITE ENFANCE code examen :
Epreuve: EP 1 : Techniques sanitaires : Durée : Coef | page :
Partie B : Prévention et Sécurité 1 h 30 min 4 1M1

Sujet 5

‘Vous étes stagiaire auprés d'une ATSEM.

Victor, &gé de 5 ans et demi, est grog'non;,

i se plaint de la gorge et a les yeux brillants.

il ne veut pas prendre son godter.

AL'institutrice vous demande de vous occuper de lui.

Agissez et expliquez vos actions.



GROUPEMENT EST ' Session EQGS SUJET TIRAGES
C.A.P PETITE ENFANCE o - code examen :
Epreuve EP 1:Techniques sanitaires =~ "Durée: | Coef. | page:
~ Partie B : Prévention et Sécurité 1Th30min| 4 171
Sujet 6

Vous gardez Amélie, 3 ans, & votre domicile.
Elle vous aide & la préparation d'une tarte.
Soudain, elle s'entaille légérement le pouce.

Effectuez le soin adapté.




- GROUPEMENT EST : Session 2005 . SUJET TIRAGES
C.A.P PETITE ENFANCE code examen :
Epreuve: EP 1 : Techniques sanitaires Durée : Coef. | page:
' Partie B : Prévention et Sécurité 1h30min | 4 111

Sujet 7

VOQS gardez Fabien, 5 ans,- au domicile de ses parents.
Il est 'heure du petit déjeuner de celui-ci.

Se retournant brusquement sur sa chais_e, Fabien se brile le bras légérement en renversant
~son bol de lait chaud. | | | |

Agissez.
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C.A.P PETITE ENFANCE code examen :
Epreuve : EP 1 : Techniques sanitaires Durée: | Coef. page :
Partie B : Prévention et Sécurité 1 h 30 min 4 | 1M

TIRAGES

Sujet8

Vous étes en stage en €cole maternelle.

- Au cours de l'activité psycho-motrice, Pauline, 4 ans, saigne du nez.

~ Linstitutrice vous demande de la prendre en charge.




GRILLE D'EVALUAT;ON _ Session 2005

CANDIDAT
Techniques de soins, '
- d'hygiéne et de cgnfort NOM
N° .

Critéres d;évaluation : g Observations Note
Effectuer des choix technologigues : ' . 2 pts
Choix des matériels
Choix des produits
Organiser et gérer son poste de travail : ' _ 2 pts

"{ Organisation du poste de travail
Ordre logique des opérations
Respect du temps imparti
Remise en état des lieux

| Exécuter des techniques professionnelles : ' ' - o 10 pts-

Maitrise de la ou des techniques
Respect des régles d'hygiéne
- Tenue professionnelle
- Lavage des mains '
- Nettoyage et désinfection du poste de travail et des
matériels
- Respect des circuits propre et sale
- Elimination des déchets et des matériaux souillés
Respect du confort de 'usager
- Pudeur, bien-étre
Respect des régles de securite
- Vigilance
Respect des régles d'ergonomie
Respect des régles d'économie

Contréler la qualité du travail : o ' ' 3 pts
Auto-évaluation de ia candidate (grille) ' . _
- Justification du mode opératoire
- Justification des matériels et des produits utilisés
- Identification des anomalies
- Proposition de soiutions correctives
- { Conformité aux résulfats attendus
- Respect des consignes
- Qualité du travail exécuté

Communiguer :
Comportement relationnel adapté a I'usager

- Dialoguer, sécuriser
Transmission des consignes
- Qrale, écrite ...

NOTE | 120

Remarque : Une grosse faute (sécurité, hygiéne) doit étre sanctionnée par une note trés inférieure & la moyenne

Signatures Observation générale et justification
des membres du jury de toute note inférieure & 10

2788




GRILLE D'EVALUATION

Session 2005

CAP PETITE ENFANCE : EP1B

‘ébhniqqes de prévention et de sécurité

2
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CANDIDAT

NOM -

N°:

ritéres d'évaluation

Observations Note

Effectuer des choix technologiques :

Choix des matériels
Choix des produits

2 pts

Organiser et gérer son poste de travail :

Organisation du poste de travail
-Ordre logique des opérations
Respect du temps imparti

3 pts

Exécuter des techniques professionnelies :

‘Maitrise de la ou des techniques (7 pt)
Respecter les régles d'hygiéne adaptées a la situation (2 ptsh*
~ - lLavage des mains
- Nettoyage et désinfection du poste de fravail et des matériels apres
lintervention
- Kiimination des déchets et des matériaux souillés
Respect du confort de I'usager (7 pt)
- Instaltation adaptée de Ia victime
Respect des régles de sécurité (2 pis)
- ldentifier les risques
- Protéger du sur-accident
-Respecter les signes de détresse
- Vigilance
- Penser a donner I'alerte
Respect des régles d'ergonomie (7 pi)

7 pts

Contréler la gualité du travail :

Respect des consignes
Qualité du travail exécuté
Auto-évaluation orale de la candidate
- Identification des anomalies
- Proposition de solutions cotrectives
Conformité aux résultats attendus
- Respect des consignes
- Qualité du travail exécuté

3 pts

Communiguer :
Comportement relationnel adapté a 'usager (2 pts)

- Dialoguer, sécuriser la victime
Alerte judicieuse (2 pts)
- Moyens, destinataires, description ...
Transmission correcte des informations (1 pi)
- Secours, médacin, parents ...

5 pts

* adapter le baréme en fonction du sujet : ces 2 pts sont a

rénartir sur d'autres critéres

= =1 Erb=—

NOTE

120

Remargue : Une grosse faute (sécurité, hygiéne) doit étre sanctionnée par une note trés inférieure a la movenne

Signatures

des membres du jury

Observation générale et justification
de toute note inférieure-a 10

RSN




C.A.P PETITE ENFANCE

Epreuve ponctuelle EP 1 - Partie A
Techniques de soins d'hygiéne et de confort

Candidat n®

Je controle la qualité de
mon travail
Al-je bien ...

OUI

NON

Si non je propose des solutions correctives

choisi et utilisé le
matériel et les produits ?

organisé mon travail 7

maitrisé la technique ?

respecté :

+ I'hygiéne

+ le confort

+ la sécurité

¢ les possibilités de
I'enfant ?

établi une relation avec
I'enfant ?

Remarques éventuclles

~ Rendre cette fiche d'auto-évaluation au jury a la fin de I'épreuve ~

page 2/2




NGO

Ces éléments de correction n’ont qu’une valeur
indicative. Ils ne peuvent en aucun cas engager la
responsabilité des autorités académiques, chaque jury
est souverain.



GROUPEMENT EST Session 2005 CORRIGE | TRaces
C.A.P PETITE ENFANCE code examen :
Epreuve : EP 1 : Techniques Sanitaires Durée : | Coef. | page :
Partie A : Hygiéne et Confort 1h30 4 1/1
e
. CRoDp P ;
ERViCE JE ﬁGEUME&'Z’AnQﬁ
e LD TRAT

Corrigé Sujet1

On- attend :

@ Lavage des mains avant et aprés la tache
e Préparation C(;rrecte,'du plan de travail

& Tcﬁfette du siége / change

& Habillagé cdrrect’ pbur la sieste

% Communication avec 'enfant

@ Bonne installation au lit (éventuellement musique et doudou)

# Nettoyage et rangement du matériel

@ Nettoyage et rangement du poste de travail



GROUPEMENT EST Session 2005 - CORRIGE | TRaces
C.A.P PETITE ENFANCE : code examen :
Epreuve : - EP 1 : Techniques Sanitaires Durée: | Coef. | page:
Partie A : Hygiéne et Confort 1h 30 4 1/1
. CRD PR

SERVICE DE DOCUMENTATION

Corrigé sujet 2
ADMINISTRATIVE ~orrige sujet .

On ‘attend :

@ Lavage des mains avant et aprés la tAche
<. Préparation co‘rrecte du plan de trayail

+ Toilette du siege

& Changeﬁrhen't de vétements (&té)

. Installation de I'enfant en sécurité

@ Communication aQec l'enfant

& Remettre en état le lit (changement du drap)

# Nettoyage et rangement du matériel et des produits



GROUPEMENT EST Session2005 . | CORRIGE
C.A.P PETITE ENFANCE code examen !
Epreuve: EP1 :Techhiques Sanitaires 7 Durée : Coef. | page:
Partie A : Hygiéne et Confort 1h 30 4 11

TIRAGES

rion | Corrigé Sujet 3

4

._..,...«.__..,A.«_—.an:mm‘.;,gu_-g;g

@ | avage des mains avant et apres la tAche

= Organiéétioﬁ correcte du plan de travail
e Bain

< Habillage en tenue de jour (hiver)

& Communication avec I'enfant

< |nstallation de l'enfant dans le tre.msat.

@ Nettoyage et rangement du matériel et du plan de travail



GROUPEMENT EST Session 2005 . CORRIGE | Traces
C.A.P PETITE ENFANCE code examen : :

Epreuve : EP 1: Techniques Sanitaires ' Durée : Coef. | page:
Partie A : Hygiéne et Confort 1h30 4 171
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Corrigé Sujet4

= Lavage desr m_ains avanf et apres la tache
@ Organisation correcte du plaﬁ'de travail
= Toilette du visage et des mains
& Changre-rhen't du véte;meht du haut
& Communication avec l'enfant
# Habillage adapte a la saison (manteau Iéger + bonnet)
@ Installation dans la poussette

% Nettoyage et rangement du matériel et plan de travail




GROUPEMENT EST Session 2005 CORRIGE | TRaces
C.A.P PETITE ENFANCE code examen :
Epreuve: EP 1 : Techniques Sanitaires Durée : Coef. | page:
Partie A : Hygiéne et Confort 1h30 4 1
,,,,, [ ’ D ?.—
C. R ENTATION
gERVICE

W Corrigé Sujet 5

i

On attend :

@ Lavage des mains avant et aprés [a tache
# Préparation correcte du plan de travéi! |
< Toilette du siége / change
& Habili.age cp'rrect pour la sieste
< Communication avec I'enfant
.' “ Bonne instali_atién au lit (éventuellement musique et peluche)

@ Nettoyage et rangement du matérie!

= Nettoyage et rangement du poste de travail



GROUPEMENT EST ' Session 2005 CORRIGE | tiraces
C.A.P PETITE ENFANCE code examen :
Epreuve: EP1 : Techniques Sanitaires Durée : Coef. | page:
Partie A : Hygiéne et Confort 1h30 4 1M

Corrigé Sujet 6

B
i

On attend :

@ Lavage des mains avant et aprés la tache
* Préparation correcte du plan de travail
< Bain
- @ Habillage en tenue de jour (hiver)
< Communication avec I'enfant
= Installation dans le transat

= N‘ettoyagé et rangement du matériel et du plan de travail



GROUPEMENT EST Session 2005 | CORRIGE

TIRAGES

C.A.P PETITE ENFANCE code examen :
Epreuve: EP 1 : Techniques Sanitaires - Durée : Coef. | page:
Partie A : Hygiéne et Confort ' 1h30 -4 1/
w0 Corrigé Sujet 7
" Onattend :
@ Lavage des mains avant et apras la tache

Préparation correcte du plan de travail

Change

Habillage

Instéflatfc_)n &ans le transat pour le godter (bavette)
Communication aﬁec Penfant

Nettoyage du matériel et du plan de travail



i

GROUPEMENT EST Session 2005 CORR?GE' TIRAGES
C.AP PETITE ENFANCE _ code examen:
Epreuve: EP1: Techniques Sanitaires§ Durée : Coef. | page:
Partie A : Hygiéne et Confort 1h30 4 111 ]

Corrigé Sujet 8

On attend :

= Lavage des mains avant et aprés la tache |
@’ Préparation b;)rrecte du plan-de travail
':F' Communication pour rassurer l'enfant
& Toi[etté 'visége, cou-...
- @ Changement de vétements (&té)
& |Installation de l'énfant en sécurité (tapis de jeux ou sidge ...)
& Communication avec f'enfant pendant le change

= Nettoyage et rangement duy matériel et planrde travail

Al




Ces éléments de correction n’ont qu’une valeur
indicative. Ils ne peuvent en aucun ecas engager la
responsabilité des autorités académiques, chaque jury
est souverain.
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Session 2005

CORRIGE

C.A.P PETITE ENFANCE

code examen ;

Epreuve: EP1: Techniques sanitaires

Partie B : Prévention et Sécurité

Durée : .
1 h 30 min

Coef. page :
4 11

TIRAGES

Corrigé
Sujet 1

~ Onattend :

@ Appliquer la méthode Heimlich (bersonne debout)

& :Surveilier_ 'enfant

< Eloigner les autres enfants




GROUPEMENT EST

Session 2005

CORRIGE

C.A.P PETITE ENFANCE

code examen :

Epreuve - EP1: Techniques sanitaires ¢
Partie B : Prévention et Sécurité

Durée : =
1 h 30 min

Coef. page.:

4 171

On attend :

7 Prendre en charge l'enfant

Corrigé
Sujet 2

= Refaire correctement e bandage (non compressif)

# Nettoyer et ranger le matériel

TIRAGES



_ GROUPEMENT EST Session 2005 CORRIGE | TiRacES
C.A.P PETITE ENFANCE - | codeexamen: - |
Epreuve: EP1: Techniquesfsanit_aires { - Durée : Coef. | page=

Partie B : Prévention et Sécurité 1 h 30 min 4 1M

Corrigé
Sujet 3

On attend :

= Prendre en charge Cécile et faire protéger du surac_cident
@" Refroidir Emmédiaterr’ient la brilure a I'eau courante

< Réconforter l'enfant |

o Faire alerter si besoin

o Transmettre

@ Nettoyer et ranger le matériel



GROUPEMENT EST Session 2005 | CORRIGE | TirAcEs
C.A.P_PETITE ENFANCE | code examen :
Epreuve: EP1 : Techniques sanitaires .| Duree: - Coef. | page:
Partie B : Prévention et Sécurité 1 h 30 min 4 1M
y LR DOB
%Siﬁgﬁg‘% 3 0 Lii?ﬂi@:éﬁgﬁﬁ ] 7
%» ED“% fimﬂ%ﬁ"{% I Corrigé
S ' Sujet 4

On attend :

@ Prendre en charge et réconforter l'enfant

= Se Laver les mains e"t porter d‘es gants jetables

% Observer la plaie

< Choisir et préparer Iés produits et le matériel / plaie

@ Nettoyer - désinfecter - prptéger(si nécessaire) !.a plaie
< Accompagner l'enfant ou le confier & uh(e) coliégue

& Nettoyer et ranger le matériel

@ Transmettre (Directrice et / ou Professeur des écoles
qui informera les parents - Controle des vaccinations)



GROUPEMENT EST Session 2005 | CORRIGE | Tiraces
C.A.P PETITE ENFANCE code examen ;
Epreuve : EP 1 : Techniques sanitaires . _ Durée : | Coef. | page:
Partie B : Prévention et Sécurité 1h 30 min 4 1M

Corrigé
Sujet 5

On atiend :

o Prendre en charge l'enfant

@ Réconforter I'enfant

# Prendre |la température de i'enfant

< Lui donnef‘é boire |

@ Le devélir si figvre

& L'inétaller confortablement

< Transmettre

S Survei[ler Fenfant

& -Faire avertir les parents par l'institutrice si nécessaire’

< Nettoyer et ranger le matériel
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Qn _attend :

& Réconforter fenfant ,
@ Maitriser le soin d'une plaie :
- N.ettoyage
- Antisepsie
| - Protection
+ Nettoyer et rénger le matériel

¢ Transmettre aux parents
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| On attend :
' & Refroidir 5 minutes & I'eau froide

& Réconforter l'enfant
= Transmettre aux parents

@ Nettoyer et ranger le matériel
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| Corrigé
Sujet 8

On attend :

: @”“Récthorter I'enfant, le faire asseoir
¢~ Rassurer les autres enfants
= Protéger les vétements
@ Porter des gants
@ Cofnp’rimer fa narine qui saigneou la faire comprimer par Penfant
@ Faire incliner la téte en avant
< Placer un coton hémostatique

= Raccompagner Penfant dans sa classe



